
FORMATION VIRTUELLE
Rencontres sur la plateforme Zoom.
échelonnées sur 12 mercredis soir, de 7h
à 8h30. Ces douze rencontres seront
offertes à trois reprises durant l’année:
hiver, printemps, été.

Durant cette formation, il est souhaitable d’ avoir accès à un
ou plusieurs chevaux pour pouvoir compléter les exercices
demandés. 
Cette formation s’adresse à des personnes ayant une
expérience minimale en équitation ainsi que des notions
élémentaires de pédagogie. 

L’achat du Manuel de l’Instructeur et du CDE de l’ACET est recommandé.

FORMATION INTENSIVE
Journées complètes étalées sur 2 semaines
consécutives (du jeudi au samedi ). Cette
formation sera offerte à trois reprises
durant l’année: printemps, été, automne.

FORMATION HYBRIDE

Rencontres de 3 heures réparties sur 10
demi-journées, les vendredis pm et samedis
matins.  La formation hybride est offerte une
seule fois durant l’année (avril, mai et juin).

Cette formation s’adresse aux candidates souhaitant offrir
des services d’équitation thérapeutique à court terme. Ces
candidates bénéficient déjà d’installations adéquates ainsi
qu’une solide expérience auprès des chevaux. Une
expérience d’enseignement est souhaitable pour maintenir
le rythme durant la formation. La formation virtuelle est
préalable à cette formation.
L’achat du Manuel de l’Instructeur et du CDE de l’ACET est recommandé.

Pour les candidates se préparant à offrir des services d’équitation
thérapeutique à moyen terme.  Ces candidates peuvent être
présentement investies dans l’élaboration d’un plan stratégique
(infrastructures, recrutement, réseautage) mais pouvant tout de
même  réserver le temps nécessaire à leur certification personnelle,
sur un horaire plus allégé que la formation intensive. La formation
virtuelle est préalable à cette formation.

L’achat du Manuel de l’Instructeur et du CED de l’ACET est recommandé.

Description des
formations CATEQ

Nous vous présentons nos différentes formations pour vous
aider à choisir celle qui convient le mieux à votre situation
personnelle. 

Formations sur mesure pour répondre à vos besoins !

Vous en voulez plus ? Passez à la page suivante...



 À la carte
Vos besoins sont très spécifiques ? Vous avez déjà fait une de nos formations et désirez rafraîchir vos connaissances ?
Vos disponibilités sont très limitées? Choisissez vos sujets et spécifiez vos dates, puis contactez-nous et nous
monterons une formation sur mesure pour répondre à votre besoin précis. Pour plus d’informations, consultez le
formulaire d’inscription.

 Pratiques d’enseignement
Vous gérez bien la théorie mais avez besoin de vous immerser plus profondément dans l’enseignement. Nous vous proposons
six (6) dates précises durant l’année où vous pourrez bénéficier de pratiques d’enseignement individuelles, filmées, et avec
rétroactions intégrées à la vidéo. 
Voyez le formulaire d’inscription pour les dates.

Pratique de l’examen
La date de votre examen approche et vous sentez le besoin de vivre cette expérience au moins une fois avant le grand jour.
Nous vous offrons l’occasion de participer à cette expérience à trois reprises durant l’année, avec un groupe de candidates
se préparant aussi à leur examen ACET. Consultez le formulaire d’inscription pour connaître ces dates. Vous devez vous
inscrire à l’avance et les places seront limitées.

On vous en offre plus...

Mentorat en ligne
Offert aux candidates dont la situation géographique rend les déplacements difficiles. 

Évaluation de vidéos
Vérification du Rapport de l’élève 
Révision de plans de leçon

Nos webinaires
Nous vous donnons rendez-vous les premiers lundis de chaque mois pour une rencontre virtuelle, de 7h à 8h30 pour
discuter de thèmes reliés à l’équitation thérapeutique et ses nombreuses facettes. Ces rencontres sont gratuites et
élibibles au perfectionnement des instructeures. Il suffit de demander le lien Zoom en écrivant à info@cateq.ca.

L’Association Canadienne d’Équitation Thérapeutique organise une conférence à l’occasion de
son 45e anniversaire sur le thème «L’EXCELLENCE EN ÉDUCATION ÉQUINE» . Pour plus
d’information et pour vous inscrire, communiquez avec Rachel Reeve au bureau de l’ACET à
ctra@golden.net.  Ne manquez pas cette formidable occasion de vous perfectionner, de
réseauter et de célébrer avec vos collègues venues de tous les coins du pays.

Au plaisir de vous y rencontrer !


