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Codes de couleurs — |

Travail personnel

| Pratique de I’examen | 10 Ateliers théoriques | 10 Ateliers pratiques

Jeudi A.M. Accueil et présentations Formulaires, matériel pédagogique
Visite du centre Objectifs de la formation
P.M. Mener le cheval (1% partie) Role/responsabilités
Ecurie, avant/pendant/aprés lecon
Accompagner les cavaliers Role/responsabilités
Nommer, démontrer, expliquer soutiens
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes & Domicile (CED)
Vendredi A.M. Rapport de progression de l’éleve Elaboration sur 5 semaines
Plan de legon Les dix étapes du plan de legon
P.M. Enseignement a un cavalier Version courte
Mise en selle / Descente Croupe / encolure (bloc / rampe)
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes & Domicile (CED)
Samedi A.M. Soutien aux legons équestres ELIXIR Panser / seller
Mener / Accompagner
P.M. Enseignement a un cavalier
Figures de manége — 1°* partie Simples vs composées
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes & Domicile (CED)
Dimanche A.M. Soutien aux legons équestres ELIXIR Panser / seller
Mener / Accompagner
P.M. Enseignement a un cavalier
Les figures de manege — 2° partie Liens avec techniques équestres
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes a Domicile (CED)

Semaine #2

Horaire

Description

Notes supplémentaires

Jeudi A.M. Objectifs court/ long terme Selon le modele SMART
La note au dossier Rédaction concise et éthique
P.M. Enseignement aux bénévoles Sécurité/ Terminologie/explication/démo
Techniques / jeux Comment les apparier
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes a Domicile (CED)
Vendredi A.M. Les types de clientéle - précautions Protocole Commotion cérébrale
particulieres Choix / ajustement de la bombe
Discipline des registres Humains - Equidés - Régie
P.M. Enseignement a un cavalier Version longue
Mener le cheval (2° partie) Pas /trot / alignement / Mettre au carré
SOIR Travail personnel Cahier d’Etudes & Domicile (CED)
Samedi A.M. Soutien aux legons équestres ELIXIR Panser / seller
Mener / Accompagner
P.M. Enseignement a un cavalier
Retour sur la formation Questions des participantes
SOIR Travail personnel Etudes avant la pratique de ’examen
Dimanche A.M./P.M. | Pratique de ’examen Examen écrit V/F (1 heure)
Enseignement cavalier (30 min) Enseignement bénévole (15 min)
Soutiens (15 min) Commotions cérébrales/bombes (20 min)
Fin p.m. Evaluation de la formation Remise attestations de formation

Départ

Le déroulement de la journée de la pratique de I’examen peut varier car cette journée est ouverte a toutes les candidates
se préparant a I’examen, qu’elles soient inscrites a la formation intensive ou non.




