CALENDRIER DE LA FORMATION VIRTUELLE CATEQ - 2024

|__CATEQ
*Les cours ont lieu les soirs de 19h00 a 20h30
THEME DATES DESCRIPTION DU CONTENU* co0Tt
Réflexion sur le métier : 7 fév 1" mai | 4 sept 1. Pédagogie : savoir enseigner... S 60
« Est-ce pour moi? » 2. Clientele : laquelle, pourquoi, comment...
3. Compétences équestres : niveau équestre, expérience...
Pédagogie (savoir 14 fév 8mai | 11sept | 1. Communication : stratégies d’enseignement, rétroaction... S 60
enseigner est-ce inné ?) 2. Documents de base : plan de legons, rapport de progression du cavalier...
3. Gestion du groupe : cavalier/cheval/meneur/accompagnateur...
Equin vs Equestre : 21 fév 15mai | 18 sept | 1. Sélection : santé, tempérament, conformation, mouvement... S 60
pourquoi se soucier des 2. Désensibilisation : par ou commencer ?
deux? 3. Références : lectures suggérées...
Clientéle en équitation 28 fév 22 mai | 25sept | 1. Autorisation médicale : diagnostique, médication, précautions... $60
thérapeutique 2. Les3approches : hippothérapie, Cheval Bien-Etre, sport/loisir
3. Appariements : cavalier, cheval, équipement, bénévoles...
Mener et accompagner 6mars | 29 mai | 2oct 1. Criteres de sélection des bénévoles S 60
Qui peut le faire? 2. Roéle et responsabilités du meneur/de 'accompagnateur
Faut-il une formation? 3. Mise en selle/Descente
4. Les soutiens par 'accompagnateur/Technique main sur main...
Adaptation des jeux en 13 5juin | 9oct 1. Faire beaucoup avec peu S 60
équitation thérapeutique mars 2. Importance des figures de manége
3. Motricité fine/globale/sociabilité/sensorialité
Le plan de legon 20 12 juin | 16 oct 1. Sujet vs objectif 4. Pratique/Correction S 60
mars 2. Lesinstallations 5. Progressions
3. Explication/démonstration 6. Evaluation
Le Rapport de 27 19 juin | 23 oct 1. Comment établir les objectifs S 60
Progression de I’éléve mars 2. Différencier objectifs court terme vs long terme
3. Appariements techniques/objectifs
4. Le bilan
Discipline des registres 3 avril 26 juin | 30 oct 1. Leur utilité — leur gestion S 60
2. Les catégories de registres
3. Quelques modéles
Explication du processus | 10 avril | 3 juillet | 6 nov 1. Préalables S 60
de I’ Examen ACET 2. Code vestimentaire
3. Information sur le cavalier/ le sujet d’enseignement
4. Comment se déroule la journée d’un Examen ACET
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Modalités de paiements : Virement Interac a infocateq229@gmail.com Mot de passe : CATEQ
Le lien de la plateforme ZOOM sera envoyé la veille de la formation
Aucun remboursement ne sera autorisé
*Certains contenus sujets a légeres modifications sans préavis

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Nom : Date d’inscription : 2024
Adresse électronique : Téléphone : ( )

Svp faites votre choix en cochant (V) la session désirée et retournez ce formulaire a infocateq229@gmail.com avec votre versement.

Je désire m’inscrire a la formation : Hiver (O $600.00
Eté (O $600.00
Automne () $600.00

Si vous choisissez de payer au fur et 3 mesure, le montant de chaque cours sera de $65.00 et vous n’aurez qu’a envoyer un virement Interac le lundi
précédent le cours (voir encadré ci-haut).

Le lien Zoom ne sera pas envoyé si le virement Interac préalable n’a pas été regu. Si vous n’avez pas recu confirmation d’encaissement de votre virement,
c’est que nous ne I’avons pas recu. Assurez-vous d’avoir complété la transaction. Seul le mot de passe CATEQ (en majuscules) sera utilisé pour cette
transaction.

Au plaisir de vous rencontrer en zoom |
gemm g’bm\j)@, Coach/Examinatnice ACET

Note: Une fois que vous aurez acquis une certaine autonomie avec les techniques apprises durant cette formation, notamment : mener, accompagner, former un bénévole, et
si vous étes intéressée a cumuler des heures en vue de votre examen ACET, notre centre équestre sera heureux de vous accueillir les samedis ou dimanches a titre de
bénévoles. Le formulaire de cumul d’heures vous sera fourni sur demande. Voici notre adresse : Centre Equestre Elixir, 226 rang Bellevue, St-Robert, Qc JOG 150. Pour plus
d’information sur votre présence au centre, svp contactez Mme Elie Péloquin, directrice du centre au (450) 808-5068 en mentionnant que vous avez suivi cette formation et
dans quelle mesure vos compétences acquises pourront nous aider.
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